
ウェルkamoスクールに関するお問い合わせ 

一般社団法人 ウェルネスポーツ鴨川 

Tel：04-7092-1114  /  Email：info@wellspo.jp

参加申し込みは 
こちらから！

こんな想いを抱えて
いる指導者の方・チームに 

おすすめだにゃん！
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『カラダの能力』 
を楽しみながら測定！

『カラダの動き』 
を身につけよう！

『カラダの中身』 
を超高精度に測定！

☆部位ごと(下半身・上半身・体幹)　　
  に筋肉量・体脂肪量が測定可能！ 

　☆弱点を見つけて、ピンポイントに、 
　　トレーニングが行える！

☆測定の結果から、チームに必要な 
  トレーニングを的確に指導！  
  ☆選手個人・チーム全体の能力アップ 

      間違いなし！

☆競技に必要な運動能力を測定
し、点数化！ 
   ☆さらに姿勢を写真でチェックし、 
      選手のカラダのクセを見抜く！

担当：玉木 / 藤本

👈 ホームページはこちら

子供たちの運動能力を 
最大限に引き出したい・・。 
子供たちがスポーツで怪我を 
しないようにしたい・・。

スクール 担当スタッフ紹介

玉木 涼祐コーチ 藤本 瞳コーチ

【得意なスポーツ】 
ハンドボール・野球

【好きなスポーツ】 
ラグビー 

ライフセービング

ウェルkamoスクール
『3つ』のステップ、

 

子どもの才能グング
ン伸びる。

 受付開始！

☑

☑
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